
Liebe mit offenen Augen von Jorge Bucay 
 
.. ist eine super gelungene Mischung aus unterhaltsamem Roman 
und sehr gelungenen Statements und Merksätzen aus einem breiten 
Fundus an psychotherapeutischen Erkenntnissen zum Thema 
Paarbeziehungen.  
Das Buch ist voll von treffenden Aussagen, über die man selber ins 
Nachdenken gerät. 
 
Nur einige Beispiele: 
 

! Sich verlieben heisst, die Übereinstimmungen zu lieben, und 
lieben, sich in die Unterschiede zu verlieben!!? 

! Paare trennen sich oft aus dem gleichen Grund, aus dem sie 
sich zusammentaten! 

! Wir sind verletzlich, aber nicht schwach!! 
! Frage: will man U-Bahn-Führer oder Wellenreiter sein?? 

 
Dies und vieles mehr zum Thema Liebe, Paarbeziehungen, Schmerz, 
Selbsterkenntnis und Paradoxie der Liebe ist in diesem Buch leicht 
und gut verdaulich präsentiert.  
Man merkt, dass wir es bei dem Autor hier mit einem der 
beliebtesten Therapeuten der Welt zu tun haben. Dieser erste Roman 
von ihm war über 100 Wochen an der Spitze der argentinischen 
Bestsellerlisten. ..und dies aus gutem Grund.  
 
.. und zu guter Letzt gibt es ein aktives Diskussionsforum unter 
www.liebemitoffenenaugen.com, wo man sich mit anderen Lesern 
über einzelne Themen und Gedanken austauschen kann 
 
.. und wo man die Geschichte des Buches fortschreiben oder 
ergänzen kann – und so  selbst als Autor oder als Figur dieses 
Romans in Erscheinung treten kann. 
 
Ich finde: Lebendigkeit pur!!! 
 
.. aber am besten lesen Sie/ liest Du selbst. 
 
Viel Spaß bei der Lektüre. Karin Eggert 


